
Die milde Macht ist gross 

 

Dieses Zitat auf dem Hahnemann Monument in Washington DC, fasst die Wirkung der homöopathischen 

Heilmittel kurz und treffend zusammen. Denn die Homöopathie wirkt nicht trotz, sondern gerade wegen 

ihrer Sanftheit. 

 

Heilung beginnt dort, wo man nicht zwingt 

 

Während viele Therapien versuchen, Symptome zu unterdrücken, geht die Homöopathie einen völlig 

anderen Weg, sie zwingt den Körper nicht – sie weckt ihn und regt ihn an, über jene Kraft die in jedem 

Organismus wirkt, die weiss wie Gesundheit geht und wie Heilung funktioniert, aber in der Krankheit in den 

Zustand des Vergessens, der Schwäche oder wie Hahnemann sich ausdrückte «verstimmt» ist,- die 

Lebenskraft. Sie ist jene ordnende, intelligente, unsichtbare und nicht wägbare Energie, die jeden Menschen 

durchströmt und letztendlich den Unterschied zwischen Leben und Tod ausmacht.  

 

Als Energie reagiert sie aber auch nur auf Energie. Will man mit ihr «kommunizieren» muss das Heilmittel 

aus seiner materiellen Begrenzung befreit werden und das Innerste befreit werden. Hahnemann bediente 

sich zu diesem Zweck der Potenzierung.  

 

Seit über zwei Jahrhunderten erleben Menschen, dass Homöopathie wirkt, dass Heilung geschieht, dass die 

sanften Heilmittel dort greifen, wo grobe Mittel oft versagen. Millionen von Behandlungen. Unzählige 

Heilungen. Generationen von Erfahrung. 

 

Actio = Reactio – Heilung als Antwort des Lebens 

 

Homöopathische Heilmittel hauen nicht drauf, zwingen nicht, sondern setzten einen Reiz, stossen an, wie 

ein Dirigent der sein Orchester anstösst und lenkt. Ein exakt gewähltes Mittel setzt einen minimalen Reiz 

(Actio). ,Die Lebenskraft antwortet – nicht schwach, sondern verstärkt (Reactio). Diese Antwort ist keine 

Unterdrückung – sie ist Überwindung. Der Organismus richtet sich neu aus. Er findet zurück in seine 

(bestmögliche) Ordnung. Das ist der Moment, in dem echte Heilung geschieht. 

 

Fazit 

„Die sanfte Macht ist groß“ ist mehr als ein schöner Satz für ein Denkmal .Es ist eine Wahrheit über das 

Leben selbst. Denn alles Lebendige reagiert nicht auf Zwang – sondern auf Resonanz. Und genau dort wirkt 

die Homöopathie, im Unsichtbaren.im Feinen, im Fluss mit den Naturgesetzen -Still – und doch von 

gewaltiger Kraft. 

 


